
Donnerstag, 31.10.19 Kurse HNO-Ärztinnen und -Ärzte 
 

Nr. 53 
Skills Lab AiW – OP-Kurs: 

Einführung in die Nasennebenhöhlenchirurgie 
mit Präparationsübungen 

 

Kurs für Ärzte in der Weiterbildung und interessierte HNO-Ärztinnen und -Ärzte 
 
 
In diesem Anfängerkurs werden die Grundlagen der Nasennebenhöhlenchirurgie vermittelt. Der Kurs 
beinhaltet die Vermittlung der relevanten Anatomie, die Grundzüge der Operationstechnik, die Indika-
tionen zur Operation, die Interpretation der bildgebenden Diagnostik, Komplikationen sowie die Vor- und 
Nachbehandlung. Die Teilnehmer haben die Möglichkeit, einzelne Präparationsschritte am 3-D-Modell 
selbst durchzuführen. Der Kurs richtet sich an Ärztinnen und Ärzte, die am Anfang der Weiterbildung 
zum HNO-Arzt stehen und noch keine oder nur begrenzte Erfahrungen auf dem Gebiet der Nasenne-
benhöhlenchirurgie gesammelt haben. Ziel des Kurses ist es, die Teilnehmer in das Thema einzuführen 
und durch praktische Übungen an Modellen der Firma 3di in die NNH-Chirurgie einzuführen. Die jedem 
Teilnehmer zur Verfügung gestellten Modelle bilden die knöchernen Strukturen des Nasenneben-
höhlensystems (Siebbeinzellen, Kieferhöhlen, Stirnhöhle und Keilbeinhöhle) ab und veranschaulichen 
die Lage der abgebildeten anatomischen Strukturen zueinander. Relevante Teile des Weichgewebes 
(Haut, Dura, Nervus opticus, Arteria carotis interna, Arteria ethmoidalis anterior/posterior) sind nachge-
bildet. Vorab angelegte äußere Zugänge verdeutlichen die Topographie. Die Teilnehmer haben zudem 
die Möglichkeit, das Modell selbst zu bearbeiten und so erste direkte Einblicke in Präparationstechniken 
zu gewinnen. 
 

 
Kursleiter:  Rainer Weber, Karlsruhe 

 
Referenten:  Tanja Hildenbrand, Freiburg 
   Annette Zimmermann, Hamburg 
 
Zeit:  Donnerstag, 31.10.2019, 14:00 – 17:00 Uhr und Fortsetzung 
  Freitag, 01.11.2019, 08:00 – 11:00 Uhr 
 
Raum:   Seminarraum J.-S. Bach (Dorint-Hotel) 
 
Kursgebühr:  AiW: 100,00 € 
 
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Anmeldung ist erforderlich. 
 


